
RISOTO DE PALMITO
INGREDIENTES

2 xícaras de arroz

250 g de creme de leite

1/2 cebola ralada

3 colheres de manteiga

1 xícara de palmito fatiado

50 g de queijo ralado

cebolinha ralada a gosto

MODO DE PREPARO

Numa panela, refogue a cebola, até ficar transparente.

Coloque o arroz e o aqueça com manteiga.

Acrescente água e deixe cozinhar por uns 5 minutos.

Acrescente o palmito, o creme de leite e a cebolinha.

E por fim, coloque o queijo ralado e misture bem.
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