1 copo de arroz

1 lata seleta de legumes
100 g de queijo mussarela
100 g de presunto

1 colher (café) de tempero pronto

Corte em cubinhos o queijo e o presunto.

Coloque em um pirex o arroz com o tempero e dois copos d'dgua e leve ao micro-ondas em poténcia alta por 9
minutos.

Apds 9 minutos, coloque a lata de seleta de legumes, o queijo e o presunto em cubinhos.

Mexa bem por mais 3 minutos em poténcia alta.
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