
CURAU FÁCIL
INGREDIENTES

250 ml de leite

6 colheres (sopa) de farinha de milho fina

3 colheres (sopa) de açúcar

2 colheres (sopa) de amido de milho

canela a gosto

MODO DE PREPARO

Misture o leite, a farinha de milho, o açúcar e o amido.

Em uma panela, leve a mistura ao fogo e mexa sem parar por 4 minutos ou até que atinja a consistência desejada.

Despeje nas taças, polvilhe com canela e sirva.
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