
FRAPÊ DE COCO VERDADEIRO
INGREDIENTES

2 cocos verde

1/2 lata de leite condensado

MODO DE PREPARO

Retire a água dos cocos e reserve.

Abra os cocos e retire a polpa com a ajuda de uma faca ou colher.

Coloque todos os ingredientes no liquidificador e bata por 2 minutos ou mais, até não ter mais pedaços de coco
inteiro.
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