
PÃO DE QUEIJO – APENAS 3 INGREDIENTES
INGREDIENTES

1 colher de sopa de goma de tapioca

1 ovo

1 colher de sopa de requeijão (cremoso ou light)

MODO DE PREPARO

Misture todos os ingredientes em um refratário.

Despeje em forminhas de pão de queijo ou cupcake de silicone.

Asse a 180°C por mais ou menos 10 minutos.
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