1 xicara de chd de leite

2 dentes de alho pequenos

2 fatias de mussarela

1 colher de cha de sal ou sazén de carne ou 1 caldo knorr de costela
1 colher de cha de orégano

1 a 3 xicaras de cha de 6leo

Bata no liquidificador, o leite, o alho, a mussarela, o sal e 0 orégano.
com o liquidificador ligado coloque 6leo, até engrossar, virar creme.

Pronto.
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