1 lata de leite condensado
1/2 colher de margarina sem sal
200 g de castanha-do-para trituradas

margarina para untar as mao

Coloque em uma panela o leite condensado e a margarina.
Mexa, até dar ponto de brigadeiro firme.
Depois de dar o ponto, desligue e misture a metade da castanha triturada.

Depois de frio, unte as maos e faca bolinhas e passe o docinho na castanha triturada, levemente, s6 para enfeitar.
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