200 g de milho

200 g de ervilha

1 beterraba pequena
1/2 pé de alface
cebola a gosto

limao a gosto

sal a gosto

azeite a gosto
orégano a gosto

azeitonas

Lave bem a alface e pique em fatias bem finas.
Retire os carocos das azeitonas.
Monte a salada, usando sua criatividade.

Tempere a seu gosto e sirva.
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