500 ml de leite
3 colheres de sopa de farinha de mandioca

sal a gosto

Ferva o leite.

Coloque o leite, depois de fervido, em um prato ou qualquer recipiente.
Acrescente o sal.

Coloque a farinha de mandioca e mexa rapidamente.

Se preferir mais durinho, coloque mas farinha.
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