
COOKIE DE BANANA
INGREDIENTES

4 bananas

2 xícaras de farelo de aveia

1/2 xícara de açúcar mascavo

2 colheres (sopa) de mel

1 colher (sopa) de chocolate em pó

uva passa a gosto

canela em pó a gosto

MODO DE PREPARO

Amassar as bananas com um garfo.

Adicione todos os ingredientes e misturar bem.

Colocar os cookies em uma assadeira untada com óleo e assar por, cerca de, 25 minutos.

Asse em forno preaquecido, 180°C.
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