
CHÁ DE AMENDOIN DO ALE
INGREDIENTES

1 litro de leite

14 paçocas rolhas

1 colher de sopa cheia de canela em pó

15 cravos-da-índia

4 colheres de leite condensado

MODO DE PREPARO

Dissolva a paçoca rolha em uma panela, acrescente a canela e misture.

Adicione o leite, cravo e o leite condensado, adoce a gosto.

Aqueça no fogo médio e vá misturando.

No momento que começar a levantar fervura, está pronto.

Sirva quente e delicie-se.

Caso queira um chá menos rústico, antes de levar ao fogo, coloque todos ingredientes no liquidificador ou mixer,
exceto o cravo-da-índia que será adicionado no aquecimento.

E proceda conforme a receita.
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