1 xicara de farinha de trigo

1 colher de ché de sal

1 colher de sopa de aclcar

1 colher de sopa de fermento em pé

1 xicara de leite

1/2 limao ou 1 colher de sopa de vinagre
1 ovo

2 colheres de manteiga ou margarina

Misture o leite com o limao ou vinagre.

Deixe os dois descansando por 10 minutos.

A intencdo é azedar o leite, que pode ser substituido por iogurte natural.

Derreta no micro-ondas, a manteiga.

Misture os ingredientes secos e reserve.

Depois de passados 10 minutos, junte os secos e os molhados, nao esquecendo de juntar o ovo inteiro.
Misture bem.

Coloque a massa na maquina de waffle, até dourar.
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