
CUSCUZ SEM GLÚTEN E SEM LACTOSE
INGREDIENTES

250 g de farinha de tapioca

1 litro de leite sem lactose

395 g de leite condensado sem lactose

1 pacote de coco ralado de 100 g

leite condensado sem lactose a gosto para jogar por cima

MODO DE PREPARO

Coloque o leite, o leite condensado e a tapioca em uma panela.

Leve em fogo médio e mexa até engrossar bem.

Coloque em uma travessa.

Salpique o coco por cima.

Espere esfriar e coloque na geladeira para gelar.
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