
PANQUECA DE BANANA SEM FARINHA
INGREDIENTES

1 banana média

2 ovos inteiros

2 colheres de chá de açúcar mascavo

1 colher de sopa de canela em pó

1 colher de chá de fermento para bolos

MODO DE PREPARO

Misture bem, todos os ingredientes.

Em uma frigideira antiaderente, coloque colheradas da massa.

Deixe fritar dos dois lados e pronto.

Pode acrescentar sorvetes ou iogurte por cima das panquecas.
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