500 g de fraldinha moida
500 g de maminha moida
sal a gosto

3 ramos de alecrim

5 paes

5 fatias de queijo cheddar

Misture bem as carnes moidas, o sal e as folhas de alecrim.
Depois, faca bolinhas com a mistura e amasse para ficar em formato de hamburguer.
Grelhe na chapa ou em um grill.

Cologue no pao com uma fatia de queijo cheddar e bom apetite.
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