
MOUSSE DE CAPUAÇU
INGREDIENTES

1 lata de leite condensado

1 lata de creme de leite

1 xícara (chá) de polpa de cupuaçu congelada

1 envelope (12 g) de gelatina incolor sem sabor

MODO DE PREPARO

Bata todos os ingredientes, exceto a gelatina, no liquidificador.

Hidrate a gelatina conforme as instruções da embalagem e junte-a ao creme.

Bata por mais 1 ou 2 minutos.

Coloque em taças individuais e leve à geladeira até ficar consistente (cerca de 4 horas).
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