1 pote de maionese pequeno

1 vidro de pepino em conserva
1 vidro de palmito em conserva
2 magas

2 peitos de frango desfiados
sal a gosto

1 limao

Picar o palmito, o pepino e a maca.
Misturar o frango com a maionese, o sal e o limao.
Misturar os picados com o frango.

Colocar em uma travessa e deixar 15 minutos na geladeira.
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