
SALADA BIG MAC
INGREDIENTES

MOLHO:

Molho:1 xícara de maionese

1 picles grande em conserva

2 colheres de sopa cheia do vinagre do picles

1/4 de cebola picada

4 colheres de sopa de catchup apimentado (ou normal)

1 dente de alho

pitada de noz-moscada (opcional)

sal a gosto

SALADA:

Salada:1 cabeça de alface americana grande cortada em tiras finas

2 tomates picados

1 cebola picada

queijo prato ralado grosso

500 g de carne moída refogada temperada a sua preferência

MODO DE PREPARO

PARA O MOLHO:

Para o molho:Bata tudo no liquidificador, até ficar cremoso e coloque na geladeira.

PARA A MONTAGEM DA SALADA:

Para a montagem da salada:Coloque a alface, salpique por cima a carne moída refogada, depois junte a cebola e o
tomate.

Por último, coloque o queijo e o molho de salada.

Fica tudo de bom e lembra bem o lanche do McDonald's.

Vale a pena!
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