2 ovos levemente batidos
1 lata de leite condensado
1 xicara (cha) de coco ralado

4 colheres de queijo parmesao ralado

Em uma vasilha, misture todos os ingredientes.
Cologue em forminhas.
Leve para assar em 180°C por, aproximadamente, 20 minutos.

O tempo que pode mudar muito, conforme a marca de cada forno.
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