1 xicara (leite) de leite

1 colher (sopa) de maisena

1 colher (sopa) de chocolate em pé (padre)
1 colher (sopa) de ovomaltine

1 colher (sopa) de mel

canela em poé a gosto

Misture todos os ingredientes numa panela.
Leve ao fogo, mexendo sem parar até comecar a engrossar.

Sirva quente em uma caneca e decore com um pedaco de chocolate de sua preferéncia.
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