
VITAMINA DE BANANA (RECEITA DA VOVÓ TEREZA)
INGREDIENTES

1/2 litro de leite

biscoito maizena a gosto

4 colheres rasas de açúcar

3 colheres de leite em pó

2 bananas grandes

2 colheres de farinha láctea

gelo

MODO DE PREPARO

Coloque tudo no liquidificador.

Deixe bater por 3 minutos.

Sirva!
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