1 maracujd

1 manga

2 bananas

3 colheres de sopa de leite condensado

2 ou 3 colheres de xarope de groselha

150 ml de refrigerante (laranja, guarana ou limao)

gelo a gosto

Coloque no liquidificador metade do maracuja e as demais frutas cortadas em pedagos pequenos.

Adicione todos os outros ingredientes.

Bata até obter uma mistura homogénea.

Coe a mistura usando uma peneira.

Sirva gelado.

Se quiser o coquetel mais doce, adicione um pouco mais de groselha, se o quiser mais liquido, adicione mais
refrigerante.
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