500 g de milho verde

4 xicaras de leite

1 vidro de leite de coco

1 lata de leite condensado

canela em po para polvilhar (opcional)

canela em pau para enfeitar (opcional)

Bata no liquidificador o milho verde e o leite.

Passe na peneira.

Coloque em uma panela para cozinhar ja coado, junto com o leite de coco e o leite condensado.
Mexa sempre até engrossar.

Apds comecar a borbulhar cozinhe por mais 5 minutos.

Coloque em uma travessa.

Se quiser polvilhe a canela em pé e enfeite com a canela de pau.

Bom apetite!!!
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