
DOCE DE ABACATE
INGREDIENTES

2 colheres de leite em pó desnatado

2 colheres de açúcar

1/3 de copo d'agua

1/2 abacate

2 colheres (sopa) de suco de limão

MODO DE PREPARO

Bata tudo no liquidificador, até criar uma consistência cremosa.
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