200 g de massa para lasanha

3 ou 4 fatias de queijo mussarela
3 ou 4 fatias de queijo cheddar

2 ou 3 fatias de presunto
requeijao a gosto

molho de tomate

(opcional pepperoni)

(opcional bacon)

Cozinhe a massa.
Monte como desejar na caneca escolhida.
Inicie por uma camada de massa e separe as camadas pela massa de lasanha.

Coloque no micro-ondas por, aproximadamente, 3 minutos.
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