
SEQUILHO DE MICRO-ONDAS
INGREDIENTES

600 g de amido de milho

2 colheres de sopa de manteiga

2 ovos pequenos

1 colher de café de sal

1 colher de chá de fermento em pó

1 lata de leite condensado

MODO DE PREPARO

Misture todos os ingrediente, menos o fermento, com uma colher de madeira.

Quando a massa estiver grudando pouco na mão, acrescente o fermento e sove a massa em uma mesa.

Faça bolinha e coloque numa forma para micro-ondas.

Deixe uma boinha bem separada da outra para não virar uma massa só.

Leve ao micro-ondas de 4 a 5 minutos na potência alta.

Sirva.

©2026 todos os direitos reservados a Receitas Fáceis e Rápidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/28395-sequilho-de-micro-ondas.html

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/28395-sequilho-de-micro-ondas.html

