
NUGUETTS SAUDAVEIS
INGREDIENTES

1 caixa de Nuguetts

1 a 2 limões

alho em pó

pimenta

MODO DE PREPARO

Preaqueça o forno a 180ºC.

Coloque os nuguetts em um recipiente próprio para ir ao forno.

Regue-os com limão.

Ponha uma pitada de alho em pó e pimenta sobre eles.

Leve ao forno por aproximadamente 20 minutos.

Delicie-se.

©2026 todos os direitos reservados a Receitas Fáceis e Rápidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/28509-nuguetts-saudaveis.html

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/28509-nuguetts-saudaveis.html

