2 xicaras de mucilon
1 lata de leite condensado
1/2 lata de ovomaltine

1 colher de manteiga

Misture o mucilon e o leite condensado até formar uma massa bem firme.
Cologue manteiga nas maos.

Em sequida faca bolinhas com a mistura e jogue o ovomaltine por cima.
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