
BOLO DE CHOCOLATE DIET (SEM AÇÚCAR)
INGREDIENTES

1 xícara de leite

2 ovos

4 colheres de manteiga

2 xícaras de farinha de trigo

4 colheres achocolatado diet

MODO DE PREPARO

Quebre os ovos no liquidificador, em seguida coloque o leite e depois a manteiga.

Deixe bater por 1 minuto.

Coloque a farinha de trigo em um recipiente e acrescente os ingredientes batidos.

Mexa até ficar uma massa grossa e homogênea.

Coloque 4 colheres de achocolatado diet e mexa.

Unte a forma com manteiga ou óleo e coloque a massa.

Leve ao forno preaquecido a 180ºC por aproximadamente 40 minutos.
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