
FRALDINHA NA CERVEJA (RECEITA DE TITIA)
INGREDIENTES

1 kg de fraldinha

1 pacote de sopa de cebola

300 ml de cerveja preta (tipo malzbier)

MODO DE PREPARO

Limpe a carne e coloque na panela de pressão.

Junte o pó da sopa de cebola e a cerveja.

Deixe na pressão por 40 minutos.

Fatie a carne e tenha sempre disponível na geladeira, pois combina com macarrão, pão, arroz.
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