5 ovos

3 xicaras de cha de leite

1 lata de leite condensado

3 colheres de sopa de farinha de trigo

50 g de coco ralado

3 colheres de sopa de queijo parmesao ralado
2 xicaras de aclcar

1 xicara de 4gua

Calda:Coloque as 2 xicaras de aclcar na panela e deixe derreter o acucar, jd com aclcar derretido cologue a dgua,
até tornar-se caramelo.

Untar a forma com o caramelo.

Preparo:No liquidificador, coloque todos os outros ingredientes e bata até ficar homogéneo.
Coloque na forma e leve ao fogo em banho-maria por, aproximadamente, 45 minutos.

Espere esfriar um pouco e desenforme.
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