3 ovos inteiros

2 colheres de maisena
3 colheres de aclcar
1 copo de leite

1 pitada de sal

No liquidificador, misture os ovos, o leite e o sal.
Bata bem.
Depois adicione a maisena, 0 acUcar e bata mais um pouco.

Use azeite para fritar.
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