2 xicaras de cha de leite em pd desnatado
4 xicaras de cha de adocante culinario
2 colheres de sopa de margarina light

1 xicara de cha de dgua

Junte o leite em pé com o adocante e a 4gua e leve ao fogo baixo, mexendo sempre por volta, de 15 a 20 minutos,
até que a mistura figue com uma tonalidade mais escura.

Tire do fogo e adicione a margarina, mexendo até que fiqgue homogéneo.
Acomode em uma assadeira ou marmore untado com margarina.

Corte em quadradinhos quando estiver frio.
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