500 g de maisena
1 lata de leite condensado
200 g de manteiga

2 colheres de coco ralado (opcional)

Misturar todos os ingredientes com o auxilio de uma colher, quando ndo conseguir mais sovar com as maos.
Untar o tabuleiro.
Deixar no forno de 10 a 15 minutos, em temperatura baixa (180°C) ou até ficar com o fundo dourado.

Retire do forno e deixe-o esfriar um pouco antes de retirad-lo do tabuleiro.
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