6 cabecas grande de alho

4 cebolas grande

1 maco de cheiro-verde com talo
1 colher de sal

1 copo americano de éleo ou azeite

Corte 0 maco de cheiro-verde e as cebolas em pedacos.

No liquidificador, coloque o dleo ou azeite, se preferir use 1/2 copo de azeite e 1/2 copo de éleo, adicione os
ingredientes aos poucos e bata.
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