
SONHOS FRITOS DA VOVÓ
INGREDIENTES

3 xícaras de chá de farinha de trigo

2 xícaras de chá de leite

1 xícara de chá de água

1 xícara de chá de açúcar

3 colheres (sopa) rasas de margarina

1 colher (sopa) rasa de pó royal

4 ovos

1 pitada de sal

MODO DE PREPARO

Colocar numa panela a farinha de trigo, a água, o leite, o açúcar, a pitada de sal e a margarina.

Levar ao fogo, mexendo até formar um angu.

Quando estiver soltando da panela tirar do fogo e deixar esfria.

Bater a parte os ovos e misturar.

Em seguida colocar o pó royal.

Fritar em óleo quente, depois de fritos passar no açúcar.
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