
SALPICÃO KIDS
INGREDIENTES

1 kg frango desfiado

1 lata de milho

1 lata de ervilha

250 g azeitona picadinha

150 g uva passas

1 cenoura grande ralada

batata palha a gosto

maionese a gosto

queijo (opcional)

presunto (opcional)

MODO DE PREPARO

Numa vasilha, coloque o frango desfiado (se preferir refogar o frango na manteiga e cebola picadinha e extrato de
tomate para ficar com um sabor e cor é melhor,eu particularmente prefiro).

Misture os outros ingredientes, exceto a maionese e a batata palha.

Quando todos os ingredientes estiverem bem misturados, tempere com a maionese e por cima cubra com batata
palha.

Está pronto, a criançada vai adorar!

A Diferença entre o Salpicão kids das outras é que não coloca ingrediente que tenham rejeição entre as crianças,
como cebola crua, pimentão, alho, cheiro-verde, palmito e etc.
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