1 lata de leite condensado
1 polpa de cupuacu

6 castanhas

Bata a polpa e o leite condensado no liquidificador.

Coloque em um recipiente quebre as castanhas e jogo por cima.
Pode ser castanha de caju, castanha-do-Para.

Eu usei castanha de pequi.

Ficou 6timo.

Facil e delicioso.
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