3 bananas

5 bolas grandes de sorvete
200 ml de leite

chantilly

calda de chocolate

1 cereja

Bata as bananas, o sorvete e o leite no liquidificador.
Em um copo de milk-shake, acrescente calda de chocolate dando voltas e acrescente o milk-shake.

Acrescente chantilly e a cereja e bom apetite.
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