
SHAKE CREMOSO
INGREDIENTES

1 caixinha de leite condensado Piracanjuba (395 g)

3 copos de leite desnatado Piracanjuba

suco de 8 limões

4 colheres (sopa) de coco ralado

8 pedras de gelo

MODO DE PREPARO

No liquidificador, coloque o leite condensado, o leite desnatado, o suco de 8 limões e o coco ralado.

Bata, até obter uma mistura homogênea, junte os cubos de gelo e bata rapidamente.

Sirva gelado.
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