
SANDUÍCHE NATURAL RÁPIDO DA EVELIN
INGREDIENTES

1 pote de maionese de 250 g

2 folhas de cebolinha já picada

100 g de cenoura

1/2 cebola picada

100 g de peito de frango desfiado

50 g de batata palha

10 pães de forma

MODO DE PREPARO

Primeiro misture em um pote a maionese com a cebolinha e com a cebola.

Depois coloque o peito de frango desfiado.

Misture a cenoura e a batata palha.

Passe o molho nos pães e sirva.

Se preferir use beterraba.
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