
PUDIM DE PANELA DE PRESSÃO ELÉTRICA DO WALDIR FARIA
INGREDIENTES

3 ovos

2 copos de leite

1 lata de leite condensado

MODO DE PREPARO

Coloque 5 colheres de açúcar na forma de pudim.

Leve ao fogo baixo para fazer a calda e deixe esfriar.

No liquidificador coloque 3 ovos, 2 copos de leite, 1 lata de leite condensado e bata tudo.

Na panela de pressão elétrica coloque dois copos de água e coloque na posição "cozinhar feijão".

Coloque os ingredientes sobre a forma e deixe cozinhar em banho-maria, com a tampa meio aberta por 20
minutos.
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