150 (ml) de 4gua
1 caixa de maria-mole (qualquer sabor)
1 caixa (ou lata) de leite condensado (369 ml)

1 caixa (200 ml) de creme de leite

Bata todos os ingredientes no liquidificador (por cerca de 1 minuto a dois).

Leve ao refrigerador da geladeira por 3 horas (no minimo).
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