1/2 caixa de leite desnatado
2 colheres de sopa de chocolate em pé
1 colher de sopa de manteiga ou margarina

1 maca cortada em rodelas

Coloque todos os ingredientes em uma panela e leve ao fogo.
Coloque em temperatura média ou baixa.

Mexa até virar uma calda que desgrude do fundo da panela.
Cologue em uma tigela.

Cologue os pedacos de maca por cima.

Sirva gelado ou quente.
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