
CARNE EM CONSERVA
INGREDIENTES

MOLHO:

Molho:2 tomates

1 pimentão

2 cebolas

6 azeitonas

1/2 vidro de picles

Azeite e vinagre (a gosto)

MODO DE PREPARO

MOLHO:

Molho:Refogue a cebola (picadinha) no azeite ou óleo.

Acrescente o pimentão, a azeitona e, por fim, o tomate.

Tire do fogo e acrescente os picles picadinho.

Arrume em um pote de conserva uma camada de carne e uma de molho, regando com azeite extra-virgem e
vinagre até cobrir toda a carne.

Conserve em geladeira, só tirando na hora de servir.

Faça sanduíches deliciosos.
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