
SORVETE DE FRUTAS CONGELADAS
INGREDIENTES

7 bananas

10 morangos

6 colheres de leite

calda para sorvete

MODO DE PREPARO

Corte as frutas e coloque-as no congelador de um dia para o outro.

Retire e deixe 5 minutos em temperatura ambiente.

Coloque as bananas e os morangos no liquidificador com o leite.

Depois coloque em uma travessa ou um pote.

Por último coloque a calda de sua preferência.
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