
BOLINHO DE CARNE MOÍDA DA MALU
INGREDIENTES

PARA EMPANAR:

Para empanar:1 ovo inteiro batido

farinha de rosca

óleo para fritar

MODO DE PREPARO

Coloque todos os ingredientes em uma tigela e amasse bem com as mãos.

Faça os bolinhos no formato de bifinhos.

Passe no ovo e na farinha de rosca e frite em óleo quente.
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