300 g de castanha de caju torrada
200 g de farinha de mandioca
4 colheres de sopa de manteiga

4 dentes de alho

Triturar as castanhas no liquidificador.
Fritar o alho na manteiga.

E, em seguida, misturar a farinha de mandioca e as castanhas-de-caju trituradas.
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