
SOBREMESA DE BANANA SIMPLES
INGREDIENTES

3 bananas

bolacha de maisena (quantidade que você preferir)

1 copo de leite

4 colheres de achocolatado em pó

2 colheres de margarina

3 colheres de açúcar

MODO DE PREPARO

Em um recipiente próprio para micro-ondas, de preferência redondo e de borda alta, misture todos os ingredientes,
menos as bananas e as bolachas.

Leve ao micro-ondas por 6 minutos em potência alta, ou na tecla brigadeiro do próprio micro-ondas, mexendo a
mistura na metade do tempo.

Fatie as bananas em rodelas finas e reserve.

Triture as bolachas e reserve.

Após o chocolate pronto,coloque em um recipiente desejado, coloque as bananas por cima e jogue o farelo da
bolacha.

Leve ao congelador até que o chocolate esteja frio.

Sirva-se.
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