2 xicaras de arroz cozido

2 tomates

1 ovo para da liga

7 colheres de sopa de trigo ou até vocé achar que ja deu o ponto
tempero a gosto

6leo para fritar

Em uma vasilha misture todos os ingredientes, se achar preciso acrescente mais farinha de trigo.

Modele e frite.
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